Tiirk Tarim — Gida Bilim ve Teknoloji Dergisi, 4(8): 646-650, 2016

Tirk Tarim - Gida Bilim ve Teknoloji Dergisi

www.agrifoodscience.com
Tiirk Bilim ve Teknolojisi

Giresun (Karadeniz) Kiy: Seridinden Izole Edilen Enterobacteriaceae
Uyelerinde Antibiyotik Direnc¢ Diizeylerinin Belirlenmesi

Tamer Akkan”, Cengiz Mutlu

Giresun Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Béliimii, Hidrobiyoloji Anabilim Dali, 28200 Giresun, Tiirkiye

MAKALE BILGIiSI

OZET

Gelis 05 Nisan 2016
Kabul 25 Mayis 2016
Cevrimigi baski, ISSN: 2148-127X

Anahtar Kelimeler:
Enterobacteriaceae
Su Kalitesi
Antibiyotik
Direnglilik

Giresun

*Sorumlu Yazar:
E-mail: biyoloji@yahoo.com

Giresun (Karadeniz) kiy1 seridi boyunca gergeklestirilen bu calismada deniz suyundan
izole edilen 200 adet Enterobacteriaceae izolatinin 9 farkli antibiyotige karsi direngliligi
agar difiizyon yontemiyle arastirilmstir. Izolatlar antibiyotik direnglilikleri sirasiyla;
Eritromisin (E): %82, Sefazolin (CZ): %46,50, Sefotaksim (CTX): %50,50, Amikasin
(AK): %41,50, Nalidiksik asit (NA): %34,50, Tetrasiklin (TE): %30,50, Kloramfenikol
(C): 9%36,50, Sefuroksim (CXM): %35,50 ve Amfisilin (AM): %1550 olarak
saptanmigtir. Calisma sonucunda 2 izolatin tiim antibiyotiklere karsi direngli, 5 izolatin
ise hassas oldugu tespit edilmis olup tiim izolatlarin %91’inin ¢oklu antibiyotik direnc
(CAD) degerinin 0,2’den daha yiiksek oldugu saptanmustir. Sonug olarak, Giresun kiy1
seridinin bakteriyolojik kalitesinin hijyen ve sanitasyonu saglanamadigindan yore halki
igin bir tehlike olusturabilecegi belirlenmistir.
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In this study the resistance of 200 Enterobacteriaceae isolates recovered from seawater in
Giresun Coasts (Black Sea) to 9 different antibiotics was investigated by agar diffusion
methods. Antibiotic resistance levels of isolates was determined respectively,
Erythromycin (E): 82%, Cefazolin (CZ): 46.50%, Cefotaxime (CTX): 50.50%, Amikacin
(AK): 41.50%, Nalidixic acid (NA): 34.50%, Tetracycline (TE): 30.50%,
Chloramphenicol (C): 36.50%, Cefuroxime (CXM): 35.50% and Ampicillin (AM):
15.50%. It was found that 2 isolates resistant to all antibiotics, 5 isolates sensitive and
91% of all isolates multiple antibiotic resistance (MAR) index values were higher than
0.2. It was concluded that bacteriological quality in Giresun coastal area could cause
public health problems due to the not provided necessary hygiene and sanitation.

Giris

Kiyisal alanlar; tarih boyunca bir¢ok medeniyette
artan niifus oran1 ve ekolojik baskilara en fazla maruz
kalan bolgeler olup kendilerine 06zgii dogal ortam
kosullar1  nedeniyle  insanlar  tarafindan  tercih
edilmektedirler. Yapisi itibar1 ile bu alanlar endiistriyel
atiklara ilaveten oOzellikle kanalizasyon atik sulariyla
kirlenebilir, hatta hastane atiklarinin da bulundugu farkli
nitelikteki kirleticilerin deniz ortamina bulagsmasi halinde
ciddi saglik sorunlarina maruz kalabilir (Akkan ve ark.,
2011). Giiniimiizde su kaynaklarindaki en dnemli saglik
sorunlarindan biri olarak florada yer alan bakterilerdeki
antibiyotik direngliligindeki artigtir (Akkan ve ark., 2015).
Ekolojik ¢aligmalar antibiyotik ve metal direngliliklerinin

evrensel bir 6nem igerdigini gostermektedir (Hassen ve
ark., 1998; Benka-Coker ve Ekundayo, 1998; Ansari ve
Malik, 2007). Plazmidlerin bakterilerde antibiyotiklere ve
agir metallere kars1 direnglilikleri etkiledigi bilinmektedir
(Smith ve ark., 1993; Sobecky, 1999). Coklu antibiyotik
direngliligi tasiyan sucul bakteriler diinyanin birgok
bolgesinde onem tasimaktadir. Bununla birlikte bir¢cok
sucul bakterinin ciddi hastaliklara yol agtiginin bilinmesi
nedeniyle bilimsel arastirmalarin odak noktast haline
gelmistir (Calomiris ve ark., 1984; Messi ve ark., 2005;
Lobova ve ark., 2008).

Ulkemizin de dahil oldugu gelismekte olan iilkelerde
farkli nitelikteki evsel ve endiistriyel atiklarin dogrudan
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veya dolayli yollar ile sucul kiitlelerde son buldugu
bilinmektedir. Ozellikle kiyisal alanda yerlesim gdsteren
illerimizin attk sulari, denizel ortamlara desarj
edilmektedir.  Dolayisiyla niteligi  degisken  olan
kirleticilerin sucul ekosistemlere gegisi ve birikimi s6z
konusudur (Uncumusaoglu ve ark., 2012). Son yillarda
bilingsiz antibiyotik tiiketiminin artmast sagaltimda
bakterilere kargt olumsuz sonuglarin alinmasina neden
olmustur. Bu sebeple insanlarin iligki halinde bulundugu
cevredeki bakteriyel floranin mevcut antibiyotik
direnglilik profillerinin bilinmesi halk saghgi i¢in biiyiik
onem arz etmektedir. Bu ¢alismanin amact Giresun kiy1
sularindaki dogal Enterobacteriaceae florasi
elemanlarmin  antibiyotik  direnglilik  diizeylerini
belirlemek ve deniz suyunun bakteriyolojik kalitesi
hakkinda 6n bilgi edinmektedir.

Materyal ve Metot

Orneklerinin Toplanmasi ve Bakteri Izolasyonu

Giresun il merkezinde kiy1 seridi boyunca farkli
noktalarda; deniz yilizeyinin 20 cm asagisindan 250
mL’lik steril bakteriyolojik su numune sisesi kullanilarak,
3 bolgede yer alan birden fazla noktadan deniz suyu
ornekleri alinmis (Sekil 1) ve soguk zincir korunarak 4
saat icerisinde laboratuvara getirilmistir (APHA, 1992).
Tim bu oOrnekleme islemleri 2014 yili boyunca
gerceklestirilmistir. 11 merkezinin dogu kisminda yer alan
istasyon; ¢Op depolama sahasi ile hastane atiklarinin deniz
suyuna desarj edildigi alana, bati kisimda yer alan
istasyonlar ise, yaz aylarinda yogun rekreasyonel
faaliyetlerin gergeklestigi alanlara kargilik gelmektedir.

Uygun sartlarda toplanan numunelerden; 1 ml su
Ornegi alinarak steril saf su igerisinde seri sulandirma ile
EMB agarda (Merck) petriye yayma teknigi kullanilarak
Gr (-) suslarinin izolasyonu yapilmistir. Rastgele secilen
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izolatlarin; fenotipik o&zellikleri, Gram boyamalari,
oksidaz ve katalaz reaksiyonlari, hareketlilik, OF glikoz
ve jelatini eritme testleri yapilarak toplam 200 adet
Enterobacteriaceae suslarinin izolasyonu
gergeklestirilmistir (Cowan, 1974; Lemos ve ark., 1985).

Antibiyotik Direnglilik Diizeylerinin Belirlenmesi

Hassasiyet testleri agar disk difiizyon testi kullanilarak
yapilmigtir (Bauer et al., 1966). Yedi grubu temsil eden 9
ticari antibiyotik diski Mueller-Hinton Agar (Merck)
kullanilarak denenmistir. Bu antibiyotikler ve doz
miktarlart; amfisilin (AM, 10pg), tetrasiklin (TE, 30 pg),
sefazolin (CZ, 30pug), sefuroksim (CXA, 30 pg), amikasin
(AK, 30pg), eritromisin (E, 15pg), sefotaksim (CTX,
30pg), streptomisin (S, 10ug) ve nalidiksik asittir (NA,
30ug). Antibakteriyal etkinin dogrulanmasi i¢in referans
sus olarak Escherichia coli ATCC 25922 ve
Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 kullanilmustir
(NCCLS, 1997). Ayrica, izolatlarin g¢oklu antibiyotik
direng (CAD) indeks degerleri Krumperman (1985)’a
gore hesaplanmustir.

Bulgular

Giresun kiyr hatti deniz suyundan selektif sekilde
toplamda 200 Enterobacteriaceae izolati elde edilmis ve
bu izolatlarin 9 farkli ticari antibiyotige karsi direnglilik
profilleri  ¢ikartilmistir  (Sekil 2-3). Genel olarak
direnglilik oranlart; E: %82, CZ: %46,50, CTX: %50,50,
AK: %41,50, NA: %34,50, TE: %30,50, C: %36,50,
CXM: %35,50 ve AM: %15,50 olarak saptanmustir (Sekil
2). Bununla birlikte 182 izolatin CAD referans degerini
astig1 tespit edilmistir (Sekil 3). Ayrica ¢aligma siiresince
elde edilen suslardan 5 tanesi tiim antibiyotiklere kars
hassas iken 2 tanesinde direng saptanmustir (Tablo 1).

KARADENIz

Sekil 1 Caligma Alan1 (Google Earth)
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Sekil 3 izolatlarm CAD Degerleri

Tartisma ve Sonuc¢

Mudryk ve ark. (2010) tarafindan Baltik Denizi’nin
giney kiyilarinda yapilan benzer c¢alismada deniz
suyundan elde edilen 49 izolatin 19 tanesinin test edilen
tim antibiyotiklere kars1 hassas oldugu, geriye kalan 30
izolatin da en az 1 antibiyotige kars1 direngli oldugu tespit
edilmistir. Ayrica direngli bulunan 30 izolatin antibiyotik
direnglilik diizeyleri; AM: %12, C: %8,3, CIP: %4,2, E:
%6,3 ve CXM: %8,3’dir. Matyar ve ark. (2010)
Iskenderun Korfezi deniz suyu izolatlarindaki antibiyotik
direngliliklerini Aeromonas suslarinda; CZ: %66,6, ZOX:
%50, CXM: %55, FEP: %43,3, Pseudomonas suslarinda;
CZ: %84,8, ZOX: %12,3, CXM: %71,7 ve FEP: %8,7
olarak tespit etmislerdir. Iskenderun Organize Sanayi
Bolgesi civarindaki deniz suyundan izole edilen Gr (-)
bakterilerden  yiiksek  diizeyde  direng  goriilen
bazilarindaki oran; E: %94,4, AM: %72,7, S: %68,3, CZ:
%64,6, CB: %57,1 olarak tespit edilmistir. Ayrica tim
izolatlarin  %94,9’unun CAD referans degerini astif
belirlenmistir (Akkan ve ark., 2013). Sipahi ve ark. (2013)

Giresun il merkezinde tiiketime sunulan bazi baliklardaki
antibiyotik direnglilik diizeylerini; E: %85,07, CZ:
%79,85, CTX: %78,36, CXA: %71,64, NA: %60,45, AM:
%58,96, AK: %53,73, TE: %47,76 ve S: %17,91 olarak
rapor etmis ve tim izolatlarin  %88,05’inin CAD
referansini astigini belirtmiglerdir. Akkan ve ark. (2015),
balik ciftliklerinin yerlesim gosterdigi deniz suyundan
izole ettikleri bakterilerin %96’sinda E’ye, %89’unda
S’ye, %87’sinde CZ’ye, %83’iinde AM’ye, %77 sinde
NA, CB ve SXT’ye, %76’sinda TE’ye kars1 direngli
oldugunu belirlemislerdir. Ayrica tim izolatlarin
%79unun CAD referansini astig1 tespit edilmistir.
Literatiir ile karsilagtirildiginda; Giresun kiyt seridi deniz
suyundan izole edilen Enterobacteriaceae suslarindaki
antibiyotik diren¢ diizeylerinin diger ¢alismalarda oldugu
gibi yiiksek seviyede seyrettigi goOriilmiistiir. Yine
ortamdaki kontaminasyonun en Onemli gdstergesi olan
CAD degerinin, literatiir verilerine oranla %91 gibi
oldukea yiiksek deger gosterdigi tespit edilmistir.

648



Akkan ve Mutlu / Tiirk Tarim — Gida Bilim ve Teknoloji Dergisi, 4(8): 646-650, 2016

Tablo 1 Izolatlardaki Antibiyotik Direng Diizeyi

Antibiyotik Sayist Direngli Izolat Sayist

5
13
35
44
44
27
15

8
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Calismada izole edilen toplam bakterilerin 5’1 harig
geriye kalanlarinin 1 ya da daha fazla sayida antibiyotige
direngli olmasi  bakteriler arasindaki direngliligin
yayildiginin gostergesi olabilir. Son yillarda su ortaminda
bakterilerin diren¢ durumlarini aragtirmak amaci ile bazi
tath su (Tilapia mossambica (Peters, 1852) ve Clarias
batrachus (Linneaus, 1758)) ve deniz balik ttirleri (Mullus
barbatus Linneaus, 1758 ve Liza ramada (Risso, 1827))
iizerine genis spektrumlu antibiyotiklere karsi direncli
bakterilerin izolasyonunu takiben, direncliligin bakteriler
arasindaki transferi ile ilgili c¢ok sayida arastirma
mevcuttur ve yapilan ¢aligmalarda bakteriler arasinda atik
sularda plazmid transferinin gergeklesebilecegi tespit
edilmigtir (Karayakar ve Ay, 2006; Mach ve Grimes,
1982; Matyar ve ark., 2004; Radu ve ark., 2003). Plazmid
transferinin  gerceklesmesi ile  bakteriler arasinda
antibiyotiklere olan direncliligin yayginlasarak oldukga
onemli sorunlara neden olmast ise kaginilmazdir.
Dolayisiyla, c¢aligma alanimizdaki yiiksek antibiyotik
direngliginin bakteriler arasinda yayilmasi durumunda
ciddi saglik problemlerinin meydana gelebilecegi ihtimali
g6z ard1 edilmemelidir.

Kiy1 seridinden izole edilen bakterilerin antibiyotik
profillerinin yiiksek seviyede ¢ikmasi deniz suyunun
bakteriyolojik kirlilik diizeyinin yiiksek oldugunun
gostergesi olarak agiklanabilir. Deniz ve deniz kiyilart
hassas ekosistemler olup korunmasi gereken alanlar
olarak bilinmektedir (Mach ve Grimes, 1982). Ancak
ilkemiz gibi gelismekte olan iilkelerin farkli nitelikteki
evsel ve endiistriyel atiklar1 dogrudan veya dolayli yollar
ile bir sekilde sucul kiitlelerde sonlanmaktadir. Ozellikle
kiyisal alanda yerlesim gosteren illerimizin atik sulari,
denizel ortamlara desarj edilmektedir. Dolayisiyla niteligi
degisken olan kirleticilerin sucul ekosistemlere gegisi ve
birikimi s6z konusudur.

Sonug olarak, Giresun kiy1 hattinin yogun miktarda
antimikrobiyal ajanlara maruz kaldigi, izole edilen
bakterilerin %97,5’inin en az 1 antibiyotige kars1 direngli
oldugu goriilmektedir. Izolatlardaki direnglilik diizeyinin
yiiksek olusu hem sucul ekosistemdeki canlilar hem de
insan sagligr agisindan ciddi sorunlar olusturabilir.
Mevcut  bulgular 1s18inda kiyisal  alanlarimzin
bakteriyolojik analizlerinin gergeklestirilerek bir bilgi
bankas1 olusturulmasi ve artan antibiyotik direngliliginin
onlenebilmesi igin gerekli tedbirlerin alinmas gerektigini
ifade edilebilir. Aksi takdirde, plazmidler araciligi ile
bakteriler arasinda direncliligin yayilmas: halinde
ilerleyen zamanlarda geri doniisii olmayan ekosistem
hasarlar1 ve tedaviye cevap vermeyen bakteriyel kokenli

enfeksiyon hastaliklarin yayilmasi, halk sagligi agisindan
tehlikeli ve kag¢inilmaz bir duruma neden olabilir.
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