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The increase in the world population and rapid urbanization cause different types of pollution such
as air, water, soil and noise. Today, this situation significantly affects the quality of life in densely
populated settlements both in the world and in Turkey. Noise pollution, which is one of the important
types of pollution, especially in urban areas, is increasing day by day due to anthropogenic effects.
Studies conducted by the European Noise Directive (END) show that noise pollution is one of the
important factors that cause health problems. Parks are places that allow children trapped in the
structural environment in urban life to get to know nature and play games in open spaces. In particular,
the children's playgrounds in the parks allow children to play and socialize in the open area and also
allow parents to rest. However, park users may be exposed to noise pollution due to high-level noises
originating from vehicle traffic, user density, and children's playgrounds in these places. This
situation adversely affects the physical and mental health of the park users. The aim of the research
is to determine the noise level in children's playgrounds in parks and to develop suggestions for
reducing this noise level. As a result of the preliminary studies carried out in this context,
Antalya/Kepez Dokuma Park was determined as a research area. Zones were created at certain
intervals around the children's playground in the research area. And noise levels were measured on
weekdays and weekends from the noise measurement points determined in these zones. The results
obtained show that the noise pollution caused by the children's playgrounds in the parks and
environmental factors is at a high level. In this context, landscape design and planning proposals have

been developed to reduce noise pollution from children's playgrounds and environmental factors.

Tiirk Tarim — Gida Bilim ve Teknoloji Dergisi, 10(spl): 2758-2764, 2022

Cocuk Oyun Alanlarindaki Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi: Dokuma Park Ornegi
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Avrupa Giiriiltii Direktifi

Diinya niifusunda yaganan artis ve hizli Kentlesme hava, su, toprak ve giiriiltii gibi farkls kirlilik tiirlerine
neden olmaktadir. Giiniimiizde bu durum hem diinyanin hem de Tiirkiye'nin yogun niifuslu yerlesim
yerlerindeki yasam kalitesini dnemli dlgiide etkilemektedir. Ozellikle de kentsel alanlardaki énemli kirlilik
tiirlerinden birisi olan giiriiltii kirliligi, glin gegtikge antropojenik etkilere bagli olarak artmaktadir. Avrupa
Giiriiltii Direktifi (END) tarafindan yapilan arastirmalarda giiriiltii kirliliginin saghk sorununa neden olan
onemli etkenlerden birisi oldugu goriilmektedir. Kentsel yasam igerisinde yapisal ¢evreye hapsolan
¢ocuklarin dogay1 tanima ve agik alanda oyunlar oynayabilmelerine imkan veren mekanlar parklardir.
Ozellikle parklarin igerisindeki ¢ocuk oyun alanlari, ¢ocuklarin acik alanda oyun oynamasma ve
sosyallesmesine imkan vermekte ve ayn1 zamanda ebeveynlerin dinlenmesine de olanak saglamaktadir.
Fakat kullanicilar arag trafiginden, kullanici yogunlugundan, ¢ocuk oyun alanlarindan kaynaklanan yiiksek
diizeydeki seslerden dolay1 bu alanlarda giiriiltii kirliligine maruz kalabilmektedir. Bu durum ise
kullanicilarin bedensel ve ruhsal sagligini olumsuz etkilemektedir. Aragtirmanin amaci, parklarda bulunan
¢ocuk oyun alanlarindaki giiriiltii diizeyini tespit etmek ve bu giiriiltii diizeyinin azaltilmasina yonelik
oOneriler gelistirmektir. Bu kapsamda yapilan 6n ¢alismalar sonucunda, Antalya/Kepez Dokuma Park
arastirma alani olarak belirlenmistir. Arastirma alaninda bulunan ¢ocuk oyun alaninin ¢evresinde belli
araliklar ile zonlar olusturulmus ve bu zonlar iizerinde belirlenen giiriiltii 6l¢iim noktalarindan hafta ici ve
hafta sonu giirtiltii seviyeleri 6l¢iilmiistiir. Elde edilen sonuglar, parklardaki ¢ocuk oyun alanlarindan ve
cevresel faktorlerden kaynakl giiriiltii kirliliginin yiiksek diizeyde oldugunu géstermektedir. Bu baglamda
¢ocuk oyun alanlarindan ve gevresel faktorlerden kaynakli giiriiltii kirliliginin azaltilmasina yonelik peyzaj
tasarim Ve planlama onerileri gelistirilmistir.
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Giris

Diinya niifusunda yasanan artig ve hizli kentlesmeyle
birlikte sanayi ve ulasimdaki gelismeler hava, su, toprak ve
giiriiltii gibi farkl kirlilik tiirlerinin ortaya ¢ikmasina neden
olmaktadir (Alimohammadi ve ark., 2013; Oyedepo, 2013;
Munir ve ark., 2021). Giiniimiizde ise bu durum hem
diinyanin hem de Tirkiye'nin yogun niifuslu yerlesim
yerlerindeki yasam kalitesini 6nemli 6l¢iide etkilemektedir
(Dal, 2012; Ozyonar ve ark., 2018; Oyedepo ve ark., 2019).
Ozellikle de kentsel alanlardaki 6nemli kirlilik tiirlerinden
birisi olan giirilti kirliligi, giin gectikge antropojenik
etkilere bagli olarak artmaktadir (Margaritis ve Kang,
2017a; Rocha ve ark., 2017; Hien ve ark., 2020; Lagonigro
ve ark., 2018). Kentsel alanlarda maruz kalinan bu giiriilti
kirliliginin yaklasik %80'i trafik yogunlugundan yani kentsel
arag trafiginden kaynaklanmaktadir (Colakkadioglu ve ark.,
2018; Laxmi ve ark., 2019; Wu ve ark., 2019).

Avrupa Girilti Direktifi (END) tarafindan yapilan
aragtirmalarda gurilti kirliliginin saglik sorununa neden
olan 6nemli etkenlerden birisi oldugu ifade edilmektedir
(END, 2017). Giiriltiniin insan saghgi tzerindeki bu
olumsuz etkisinin olusmasinda giiriilti  seviyesinin
yiiksekligi kadar giiriiltiiye maruz kalma siireside 6nemli
bir etkendir (Buxton ve ark., 2017; Khan ve ark., 2018; Cai
ve ark., 2019). Bu kapsamda yiiksek giiriiltii seviyelerine
maruz kalan kisilerde; bas agrisi, hipertansiyon, Kkalp
rahatsizli81, isitme kaybi, dikkat daginikligi, huzursuzluk,
biligsel bozukluk, uykusuzluk gibi fizyolojik ve psikolojik
rahatsizliklarin goriildiigii yapilan arastirmalar ile ortaya
konulmustur (Fritschi ve ark., 2011; Banerjee, 2012,
Margaritis ve Kang, 2017b; Tekeykhah ve ark., 2019;
Kalawapudi ve ark., 2020; de Lima Andrade ve ark., 2021).
Ayrica caligmalar yol kenari ses seviyesindeki 5 dB'lik
artigin kisilerdeki hipertansiyon olasiligini1 %3,4 oraninda
artirabilecegini gostermektedir (Kim ve ark., 2019; Oh ve
ark., 2019; Basu ve ark., 2021). Giriltiniin saglik
lizerindeki bu etkilerini dikkate alan Diinya Saglik Orgiitii
(WHO)’de ¢evresel giiriiltiiyii insanlarda sagliga zarar
veren zararli bir Kirletici olarak kabul etmistir (WHO,
2011; Begou ve Kassomenos 2021).

Diinya’da insanlar1 giiriiltii kirliliginin etkilerinden
korumak i¢in bir takim yasal ve teknik anlamda
diizenlemeler yapilmaktadir (Akbulut Coban ve ark., 2018).
Ulkemizde dogrudan ya da dolayli olarak giiriiltii kontroliinii
amaglayan ¢ok sayida yasal diizenleme bulunmaktadir.
Fakat giirtiltii kirliligine yonelik hazirlanan yasal mevzuat
farkli faktorlerin etkisi altinda olan kentlerin akustik kalitesi
tizerinde tek bagmma etkili degildir. Kentlerin akustik
kalitesinin diisiik olmasinin temel nedeni Tiirkiye gibi
gelismekte olan {ilkelerdeki imar durumunun karmasikligi
ve buna bagl diizensiz ve plansiz bityiimedir. Bu durum ise
ses kaynaklarmin sayisinda bir artisa neden olmakta
(Maschke, 1999; Zannin ve ark., 2001; da Paz ve Zannin,
2010) ve yapilagmanin otoyollar, tren istasyonlart,
havaalanlart  gibi ulagim altyapilarmin  g¢evresinde
yogunlagsmasina neden olmaktadir. Boylece kent niifusunun
biiyiik bir bolimii uzun siire giiriiltiiye maruz kalmaktadir
(Lee, 2018; Traoré¢, 2019; Gilani ve Mir, 2021).

Kentlerin akustik kalitesinin gelistirilmesinde stratejik
planlama ¢aligmalar1 6nemlidir (Munir ve ark., 2021). Bu
konuda yapilan ¢alismalar farkli alanlara odaklanmaktadir.
Bazi ¢aligmalar kentsel trafik planlamasina yonelirken

(Khomenko ve ark., 2020) bazilar1 ise kentlerdeki mimari
yapilarin veya cephelerinin tasarimina yonelmektedir
(Wang ve ark., 2015; Montes Gonz'alez ve ark., 2018).
Fakat kentlerin akustik kalitesin iyilestirilmesinde sadece
kentsel katmanlarin bu 6zelliklerini incelemek yeterli
degildir. Bunlarin yaninda kentsel agik ve yesil alanlarinda
stratejik  agidan  planlanmasi  girtlta  kirliliginin
azaltilmasinda, kent sakinlerinin refah seviyesinin ve
sagliginin iyilesmesinde 6nemli bir yere sahiptir (Kogan ve
ark., 2018; Gozalo ve ark., 2019; Morillas ve ark., 2021).

Bu baglamda kentsel yesil alanlar igerisinde yer alan
cocuk oyun alanlarinin gevresel giiriiltiiniin etkisinden
korunmast ¢ocuklarin saglig1 agisindan dnemlidir. Ayrica
rekreasyonel aktivite icin c¢ocuklarini parka gotiiren
bireylerin ¢ocuk oyun alanlarindan ve ¢evreden kaynakli
giriiltiiniin etkilerinden korunmasi amaciyla mekéansal
tasarim ile birtakim 6nlemlerin alinmasi da mekanin kalite
degerini arttiracaktir. Bu kapsamda arastirmanin amaci,
parklarda bulunan c¢ocuk oyun alanlarindaki giiriiltii
diizeyini tespit etmek ve bu girilti diizeyinin
azaltilmasina yonelik oneriler gelistirmektir.

Materyal ve Yontem

Materyal

Tiirkiye’nin giineyinde ve Akdeniz bdlgesi icerisinde
yer alan Antalya, iilkenin Onemli turizm ve tarm
kentlerinden birisidir. Kentin kuzeyinde Toros daglar1 yer
alirken giineyinde Akdeniz bulunmaktadir. TUIK
verilerine gore 2021 yili niifusu 2.619.832 kisidir. Fakat
kentin ¢ok fazla yerli ve yabanci go¢ almasi ve 6zellikle
yaz donemindeki turizm faaliyetleri Kkentin niifus
yogunlugunu arttirmaktadir.

Arastirma alani olan Dokuma Park Antalya’nin bes
merkez ilgesinden birisi olan Kepez il¢e sinirlari igerisinde
yer almaktadir. Arastirma alaninin bulundugu bolgede
1950°1i yillarda Antalya Iplik ve Pamuklu Dokuma
Fabrikas1 kurulmustur. Uzun yillar dokuma alaninda
hizmet veren bu fabrikanin faaliyetleri 2003 yilinda
durdurulmugtur. Antalya’nin ve bdlgenin yakin tarihine
taniklik eden bu fabrika ve ¢evresi, Kepez Belediyesi’nin
gergeklestirdigi geri doniigiim caligmalar neticesinde 2015
yilinda park alanina doniistliriilmiistiir. Boylece igerisinde
spor alanlarinin, ¢ocuk oyun alanlarinin, kafeterya ve genis
yesil alanlarin  bulundugu Dokuma Park, kentin
merkezinde onemli bir mekan haline gelmistir (Kepez
Belediyesi, 2022) (Sekil 1).

Yontem
Cocuk oyun alanlarindaki giiriiltiinlin
degerlendirilmesine  yonelik yiiriitiilen arastirma 3

asamadan olugmaktadir. Arastirmanin ilk agamasi ¢alisma
alan1 ve konusuna ait verilerin elde edilmesidir. Bu
kapsamda, c¢aliyma alammmin  girilti  diizeyinin
belirlenmesine ve degerlendirilmesine veri saglayacak
bilgiler literatiir taramas1 ve arazi caligmalari sirasinda
yapilan gozlemler ile elde edilmistir. Arastirmanin ikinci
agamasii  girlltd  seviyesinin  tespit  edilmesi
olusturmaktadir. Bu amagla gergeklestirilen 6n ¢alismalar
sonucunda, Dokuma Park igerisinde bulunan ve yogun
kullanima sahip ¢ocuk oyun alanmi ¢aligma alanmi olarak
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secilmistir. Sonrasinda ¢ocuk oyun alanin ¢evresi 5 metre
araliklarla 2 zona ayrilmig ve her bir zon igerisinde 4 farkl
giiriiltii 6l¢iim noktas1 belirlenmistir. Olgiim noktalarinin
konumlarinin belirlenmesinde ses diizeyini ve ses basing
seviyesini etkileyecek yapisal ve bitkisel unsurlarin
olmamasinin yaninda arazinin topografik yapisi da dikkate
alinmugtir. Cevresel giirtiltic sorunlarim degerlendirmek
i¢gin kullanilan modeller ve yontemler, ilgili ulusal ve
uluslararasi yasal mevzuata ve endekslere uygun olmalidir
(Lambert ve Vallet, 1994; Ozkurt ve ark., 2014). Bu
nedenle giiriiltic seviyesinin izlenmesinde oncelikle ses
Olciim cihazlarinin kalibrasyonu yapilmistir. Ardindan ses
Ol¢lim cihazlar1 Merkezi Kirlilik Kontrol Kurulu (CPCB)
ve “Cevresel Giirtiltiiniin Degerlendirilmesi ve Yonetimi
Yonetmeligi” tarafindan belirlenen normlara gore yerden
1,5 metre yiikseklikteki tripodlar {izerine monte edilmistir
(Baaj ve ark., 2001; Oden ve Bilgin, 2019; Kalawapudi ve
ark., 2020). Daha sonra ilgili yasal mevzuata gore yansitict
ve engelleyici ylizeylerden en az 3-3,5 m mesafede olan
noktalara ses 6l¢iim cihazlar1 konumlandirilmastir.

Giiriilti kaynaklarinin ses seviyelerini 6lgebilmek icin,
ses seviyesi Ol¢iim cihazi olarak PCE-322A marka cihaz
kullanilmistir. Cihazlarin 6l¢iim araligi 30 dB ile 130 dB
araliginda ve ses Olciim hassasiyetleri ise +1.4 dB'dir.
Olgiimde insan kulagimin algilladigi  goreceli  ses
yiksekligini degerlendirmek amaciyla “A  agirlikli”
frekans kullanilmis ve veriler 1 saniye araliklarla sisteme
kaydedilmistir. Olgiimler gercek zamanl olarak Sound

N —~

Sekil 1. Aragtirma alani1 (Google Earth, 2022).

Level Meter yazilimi aracilifiyla bilgisayara aktarilmis ve
burada ger¢ek zamanl olarak izlenip degerlendirilmistir.
Meteorolojik  kosullar ses 6l¢iim ¢alismalarinda
onemlidir. Ciinkii yagmur, sis, Kar, yiiksek sicaklik ve nem
gibi meteorolojik faktorler ses 6lgiim cihazimin ve ses
diizeyinin hassasiyeti iizerinde etkilidir (Miskinyté ve
Dédelé, 2014). Bu nedenle dis etkenlerin 6lgiilen ses
seviyesi tlzerindeki etkisi en aza indirmek igin gerekli
onlemler alinmigtir. Bu kapsamda 6l¢iim igin riizgér
hizinin 5 m/sn (18 km/saat)’nin altinda oldugu ve yagisin
olmadigi giinler Dbelirlenmistir. Ayrica ses Ol¢liim
cihazlarinda riizgar etkisini minimum seviyede tutmak
amaciyla cihazlarin mikrofonunda Riizgar Girilti
Bastirici  siinger kullanilmigtir. Aymi1 zamanda 6lgiim
esnasinda mikrofon dogrudan ana ses kaynagina dogru
konumlandirilmigtir. Romeu ve ark. (2011), Gozalo ve ark.
(2013) ve Morillas ve ark. (2021) arastirmalarinda 15
dakikalik 1i¢ oOlgimden olusan bir setin, kentsel
ortamlardaki giinliik giiriiltic seviyelerini temsil ettigini
ifade etmislerdir. Bu nedenle dl¢limler her bir noktada 15
dk. boyunca ayn1 marka (PCE-322A) ses dl¢iim cihaz ile
aragtirmaci tarafindan gerceklestirilmistir. Olgiimler hafta
i¢i ve hafta sonu gocuk oyun alaninin en yogun kullanildigi
zaman araliklarn olan 16:00-19:30 saat araliginda
yapilmustir.  Yapilan Olgiimler sonuncunda, — giiriiltii

Olglimlerine ait en disiik girilti seviyesi (Lmin), en
yiiksek giirtiltii seviyesi (Lmax) ve es deger giiriilti diizeyi
(Leq) parametreleri elde edilmistir.

A\
\

Figure 1. Location of the research area (Google Earth, 2022).

Bulgular ve Tartisma

Diinya’da insanlart giiriiltii kirliliginin etkilerinden
korumak igin bir takim yasal ve teknik diizenlemeler
yapilmaktadir (Akbulut Coban ve ark., 2018). Bu
baglamda Tiirkiye’de de dogrudan ya da dolayli olarak
giriiltii kontroliinii amaglayan ¢ok sayida yasal diizenleme
bulunmaktadir. Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi’nin 56.
maddesinde “Herkes, saglikli ve dengeli bir ¢evrede
yasama hakkina sahiptir. Cevreyi gelistirmek, ¢evre
saglhigini korumak ve cevre kirlenmesini onlemek Devletin
ve vatandagslarin édevidir.” hiikkmii yer almaktadir. Ayrica
Tirkiye’de Avrupa Birligi uyum siireci igerisinde
2002/49/EC say1il1 “Cevresel Giiriiltii Yonetimi Hakkinda

Avrupa Birligi Direktifi” géz oniine alinarak 1986 tarihli
“Girtilti Kontrol Yoénetmeligi” revize edilmis ve 2872
sayilt Cevre Kanunu’nun 14’{incii maddesine dayanilarak
“Cevresel Glriltiiniin Degerlendirilmesi ve YoOnetimi
Yonetmeligi” hazirlanmistir. Yonetmelik 4 Haziran 2010
tarihinde 27601 sayili resmi gazetede yayinlanarak
yurilirlige girmistir. Bu kapsamda yasal mevzuat giiriiltii
kirliliginin azaltilmasina yonelik birtakim Oneriler ve
kisitlamalar getirmektedir.

Calisma alaninda belirlenen 2 farkli zondaki 8 noktada
hafta i¢i ve hafta sonu en yogun kullanima sahip oldugu
saat araliginda giiriiltii 6l¢iimleri yapilmistir. Bu baglamda
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hafta igine ait glriltii diizeyleri degerlendirildiginde en
yiiksek giiriiltii diizeyinin 73,4 dBA ile 3 nolu noktada, en
diisiik giiriiltii diizeyinin ise 47,9 dBA ile 8 nolu noktada
oOlciildiigii gortilmektedir. Giiriiltli 61¢iim noktalarina ait es
deger giiriiltii diizeyleri incelendiginde, en yiiksek degerin
60,1 dBA ile 1 nolu dl¢iim noktasinda, en diisiik degerin
ise 54,9 dBA ile 5 nolu dl¢lim noktasinda kaydedildigi
goriilmektedir (Sekil 2).

Hafta sonuna ait giiriiltii diizeyleri degerlendirildiginde
en yiiksek giiriiltii diizeyinin 80,7 dBA ile 3 nolu noktada,
en diigiik giiriilti diizeyinin ise 51,3 dBA ile 5 nolu noktada
olciildiigii goriilmektedir. Giiriiltli 61¢iim noktalarina ait es
deger giiriiltii diizeyleri incelendiginde, en yiiksek degerin
71,3 dBA ile 3 nolu dlgiim noktasinda, en diisiik degerin
ise 59,4 dBA ile 5 nolu 6l¢iim noktasinda kaydedildigi
goriilmektedir (Sekil 3).

Hafta ici ve hafta sonuna ait giiriiltii diizeyleri birlikte
degerlendirildiginde ise en yiiksek giiriiltii diizeyinin 77,1
dBA ile 3 nolu noktada, en diisiik giiriiltii diizeyinin ise
50,5 dBA ile 5 nolu noktada 6l¢iildiigii goriilmektedir.
Giriiltii 6l¢lim noktalarina ait es deger giiriiltii diizeyleri
incelendiginde, en yiiksek degerin 65,5 dBA ile 3 nolu
6l¢tim noktasinda, en diisiik degerin ise 57,2 dBA ile 5 nolu
6l¢iim noktasinda kaydedildigi goriilmektedir (Sekil 4).

Avrupa Cevre Ajansi'na (EEA, 2020) gore kentsel
alanlarda yaklagik 82 milyon insan 55 dB (Lden)’in
lizerindeki ses seviyesine maruz kalmaktadir (Khan ve
ark., 2021). Girilti kirliliginin insanlar tizerindeki etkisine
yonelik yapilan calismalar insan viicudunun 35 ile 45 dB
arasinda kendini normal hissettigini gostermektedir. Fakat
ses seviyesinin 50 ile 70 dB arasinda oldugu durumlarda
insanlarin giiriiltiiden hafif rahatsiz olmaya basladigi, 70
dB ile 90 dB arasinda oldugu durumlarda insanlarin sinir
sisteminin etkilendigi, 90 dB ve iizerinde ise insan
viicudunun olumsuz yonde etkilendigi hatta giiriilti
seviyesinin belli bir seviyeye ulagtiktan sonra 6liime dahi
neden olabilecegi yapilan ¢alismalarda ortaya konulmustur
(Huang ve ark., 2020; Khomenko ve ark., 2020). Diinya
Saglik Orgiitii'ne gore ise (WHO), 55 dB’in iizerindeki
herhangi bir giiriiltii insan saglig1 {izerinde olumsuz etkiye
sahiptir (Basu ve ark., 2021). Arastirma kapsaminda ¢ocuk
oyun alani ve gevresinde Olgiilen giiriiltii diizeyleri insan
saghg acisindan uygun degildir. Ozellikle de ¢ocuklarin
eglenmesi ve saglikli gelisimi i¢in 6nemli bir mekan olan
¢ocuk oyun alanlarinda ¢ok yiiksek diizeyde ve uzun siire
giiriiltiiye maruz kalmalar1 ¢ocuklarin sagligini olumsuz
etkileyecektir.

Hafta Ici Giiriiltii Verileri

Giiriilti Diizeyi (dB)
D
3
o

1 2 3
60,1 58,1 59,7
70,8 68,7 73,4
52,1 49,2 51,3

4 5 6 7 8
57,3 54,9 56,1 58,6 55,8
70,9 66,9 65,4 67,1 61,6
50,4 49,6 48,8 50,7 479
Ol¢iim Noktalar

Sekil 2. Arastirma alanindaki ¢ocuk oyun alanina ait hafta i¢i giirtiltii verileri.
Figure 2. Weekday noise data of the children's playground in the research area.

Hafta Sonu Girtilti Verileri

85,0
80,0
75,0
70,0
65,0
60,0
55,0
50,0
45,0
40,0

Giiriilti Diizeyi (dB)

1 2 3
67,1 63,4 71,3
79,3 76,1 80,7
55,7 53,9 58,2

LAeg
LAmax
LAmin

4 5 6 7 8
62,7 59,4 60,8 64,2 61,1
77,2 75,8 71,4 78,6 72,9
54,1 51,3 52,6 55,8 53,4
Olgiim Noktalar

Sekil 3. Arastirma alanindaki ¢ocuk oyun alanina ait hafta sonu giiriilta verileri.
Figure 3. Noise data on the weekend of the children's playground in the research area.
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Hafta i¢i Ve Hafta Sonu Ortalama Giiriiltii Verileri

Giiriiltii Diizeyi (dB)
D
3
o

1 2 3

LAeg 63,6 60,8 65,5
LAmax 75,1 72,4 77,1
LAmin 53,9 51,6 54,8

4 5 6 7 8
60,0 57,2 58,5 61,4 58,5
74,1 71,4 68,4 72,9 67,3
52,3 50,5 50,7 53,3 50,7
Olgiim Noktalar

Sekil 4. Arastirma alanindaki ¢ocuk oyun alanina ait hafta i¢i ve hafta sonu ortalama giirtiltii verileri.
Figure 4. Average noise data on the weekday and weekend of the children's playground in the research area.

Kentsel guriiltt kirliligi ve bunun ekoloji ve insan
tizerindeki etkisinin ortaya ¢ikmasi1 farkli tlkedeki ¢ok
sayida arastirmaci tarafindan fark edilmis ve bunun tizerine
aragtirmalar yapilmistir (Zannin ve ark., 2003; Ugwuanyi
ve ark., 2004; Oyedepo ve Saadu, 2010). Diinya Saglik
Orgiiti (WHO)’ne gore sanayilesme alaninda yasanan
gelismeler ve ulasim sistemlerinin geniglemesi giiriilti
kirliliginin 6nemli nedenleri arasinda sayilmaktadir
(Brown ve van Kamp, 2017). Farkli kentlerde yapilan
caligmalar gostermektedir ki kentsel alanlardaki giiriiltii
kirliliginin en biiylik ve en yaygin kaynagi karayolu
trafigidir (Oyedepo ve Saadu, 2010). Artan trafik
yogunlugundan kaynaklanan giiriiltd kirliligi geligsmis ve
gelismekte olan iilkelerde insan sagligi iizerinde de
olumsuz etkilere sahiptir (Arana ve ark., 2009; Dal and
Yugruk Akdag, 2011; Sonaviya and Tandel, 2020).

Calisma alaninda da yapilan 6l¢iimlerde 3 ve 7 nolu
Olgtim noktalarindaki giirliltd  diizeylerinin  yiiksek
¢ikmasindaki  6nemli etkenin arag¢ trafigi oldugu
goriilmektedir. Ozellikle de biiyiik tasitlardan kaynaklanan
egzoz sesleri ile korna seslerinin giiriiltiiniin  siddetini
arttirdig1 gézlemlenmistir.

Sonug

Ulkemizde kentler yasal mevzuattaki hiikiimler
dogrultusunda planlanmaktadir. Fakat yasal mevzuatta
kentlerin sahip olmasi gereken fiziksel ve sosyal tiim
unsurlarin detaylar1 ayrintili bir sekilde bulunmamaktadir.
Bu durum kentlerin sahip olmasi gereken sosyal, estetik,
iklimsel vb. bir¢cok faktérden yoksun olmasina neden
olmaktadir. Kentsel yesil alanlar ve bu alanlar icerisinde
yer alan ¢ocuk oyun alanlar1 i¢inde benzer durum séz
konusudur. Ornegin, 14 Haziran 2014 tarihinde 29030
sayllli resmi Qazetede “Mekéansal Planlar Yapim
Yonetmeligi” yaymlanmistir. Bu  ydnetmeligin  12.
maddesine gore “imar planlarinda; ¢ocuk bahgesi, oyun
alani, ac¢ik semt spor alanm: 500 metre mesafe dikkate
almarak yaya olarak ulasiimasi gereken hizmet etki
alaninda planlanabilir” ifadesi yer almaktadir. Cocuk
oyun alanlarmin erigimiyle ilgili olarak yonetmelikte gecen
bu niceliksel deger bir¢ok kentte saglanamamaktadir. Ayni
zamanda yonetmelikte belirtilmeyen niteliksel degerlerde
yetersizdir. Bu nedenle 6ncelikle ¢ocuk oyun alanlarinda

nicel artigin saglanmasi ve bu alanlarin niteliksel kalite
degerinin arttirilmasi gerekmektedir.

Giiriilti kirliliginin azaltilmasina yonelik ¢alismalara

gore tiirti, formu ne olursa olsun bitki ortiisii giirtilti
seviyesini diisiirmede ve giiriilti kontroliinii saglamada
o6nemli bir materyaldir (Mutlu, 2010; Demir ve ark., 2011;
Akay, 2015; Margaritis ve Kang, 2017a). Arastirmalarda
bitkilerin sahip oldugu yapraklarin ve yesil biyo-kiitlenin
akustik enerjiyi emdigi ve boylece giiriiltiiyli azalttig1 tespit
edilmistir (Van Renterghem ve ark., 2012; Tashakor ve
ark., 2020; Tashakor ve Chamani, 2021). Gurtltii
kirliliginin azaltilmas1 amaciyla gergeklestirilecek bitkisel
uygulamalarda, Pathak ve ark. (2011)’ninda 6nerdigi gibi
yapragini dokmeyen ve yogun yesil kiitleye sahip olan
bitkilerin kullanilmasi teknik agidan daha uygun olacaktir.
Ayrica bu durum tasarima estetik ve fonksiyonel agidan da
onemli katk: saglayacaktir (Tashakor and Chamani, 2021).
Trafik yogunlugundan kaynakli olarak arag yollari
O6nemli bir giirtiltii kaynagidir. Bu nedenle giiriilt
diizeyinin giiriiltii kaynagindan olan mesafeye bagl olarak
degisecegi varsayildigindan ¢ocuk oyun alanlari arag
yolundan uzak noktalara konumlandirilmalidir. Eger
mevcut arazinin konumundan dolay1 bu miimkiin degil ise
cocuk oyun alanlar1 ile arag¢ yollarinin arasi bitkisel veya
yapisal bariyerler ile kapatilmalidir.

Kentsel yesil alanlar ve ¢ocuk oyun alanlari
planlanirken/tasarlanirken  ilgili  kurumlar arasindaki
koordinasyon saglanmali ve kurumlar iizerlerine diisen
sorumlulugu yerine getirmelidir. Ozelikle bu alanlarin
cevresindeki trafik yogunlugu azaltilmali ve kontrol altina
alinmalidir.

Cocuklarin1 parktaki oyun alanina getiren ebeveynler
icin planlanan oturma birimleri ¢ocuk oyun alanlarinin
hemen bitisigine konumlandirilmistir. Bu durum onlarin da
uzun siire giirtiltilye maruz kalmalarina neden olmaktadir.
Bunun igin oturma birimleri, ebeveynlerin ¢ocuklar
tizerindeki gorsel kontrolii kaybetmeyecek sekilde ¢ocuk
oyun alanlarinin biraz daha gerisine konumlandirilmalidir.
Bu yaklasim ebeveynlerin gocuklarini beklerken maruz
kaldiklar1 giiriiltiinlin siddetini azaltacaktir.

Sonug olarak giiriiltii hayatimizin her alaninda var olan
ve bizleri fiziksel ve ruhsal agidan olumsuz etkileyen bir
unsurdur. Kentsel yasam igerisinde giiriiltilyli tamamen
yok etmek maalesef miimkiin degildir. Bu sebeple 6zellikle
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kentlerde rekreasyonel aktivite icin 6nemli firsatlar sunan
kentsel yesil alanlarda ve gocuk oyun alanlarinda giiriiltiiyt
kontrol altinda tutmak yasam kalitesinin arttirilmasi
acisindan énemlidir.
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