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In this study, the total phenolic and flavonoid contents and antioxidant activities of hexane and
methanol extracts of Cotoneaster transcaucasicus Pojark. fruits in the Rosaceae family were
investigated. Using the Folin-Ciocaltaeu method, the amount of phenolic substances was determined
as 50.34 £ 2.70 mg of GAE/g in methanol extract and 38.06 = 1.32 mg of GAE/g in hexane extract.
The total amount of flavonoids was calculated as 52.01 + 3.78 mg of QE/g in the methanol extract
and 60.54 + 6.82 mg of QE/g in the hexane extract, using the aluminum nitrate method. Antioxidant
activities of C. transcaucasicus hexane and methanol extracts were evaluated by DPPH and FRAP
methods. 1Cso values of the extracts were calculated as 0.411 mg/mL for hexane extract and 0.237
mg/mL for methanol extract. In addition, it was determined that the reducing antioxidant power of
Fe®*-Fe?* was higher in hexane extract. As a result, it has been observed that the phenolic and
flavonoid content and antioxidant activities of C. transcaucasicus fruits are high. This study is the
first study in C. transcaucasicus species and it is thought that it will lead the future studies.
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Cotoneaster transcaucasicus Pojark. Meyve Ekstraklarinda Biyoaktif Bilesen
Miktarlarimin ve Antioksidan Aktivitelerinin Belirlenmesi
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Bu ¢aligmada Rosaceae familyasinda yer alan Cotoneaster transcaucasicus Pojark meyvelerinin
hekzan ve metanol ekstraklarinin toplam fenolik madde ve flavonoid madde igerikleri ile antioksidan
aktiviteleri arastirilmistir. Folin-Ciocaltacu metodu kullanilarak fenolik madde miktarlar1 metanol
ekstraktinda 50,34+2,70 mg GAE/g ve hekzan ekstraktinda 38,06+1,32 mg GAE/g olarak belirlendi.
Toplam flavonoid madde miktar: ise aliiminyum nitrat yontemi kullanilarak metanol ekstraktinda
52,014£3,78 mg KE/g ve hekzan ekstraktinda ise 60,54+6,82 mg KE/g olarak hesaplandi. C.
transcaucasicus hekzan ve metanol ekstraklarmin antioksidan aktiviteleri, DPPH ve FRAP
yontemleri ile degerlendirildi. Ekstraklarin ICso degerleri hekzan ekstrakti igin 0,411mg/mL, metanol
ekstrakt1 igin 0,237 mg/ mL olarak hesaplandi. Ayrica Fe®*-Fe?* indirgeyici antioksidan giiciiniin
hekzan ekstraktinda daha fazla oldugu belirlendi. Sonug olarak C. transcaucasicus meyvelerinin
fenolik ve flavonoid madde miktarlarinin ve antioksidan aktivitelerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Bu ¢aligma C. transcaucasicus tiiriinde yapilan ilk ¢aligma niteliginde olup bundan sonra yapilacak
olan caligmalara onciiliik edecegi diigiiniilmektedir.
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Giris

Meyveler ve sebzeler insan sagligi ve beslenmesinde,
iceriklerinin zengin olmast bakimindan dnemlidir (Cao ve
ark., 1996). Gelisen teknolojiyle birlikte baslangicta
mevsimsel olarak tiiketilen meyve ve sebzeler, her mevsim
bulunabilir hale gelmistir. Fakat son zamanlarda beslenmeye
bagli bozukluklarin cogalmasi, bu tiir iiriinlere olan giivenin
azalmasina ve dogal iiriinlere olan talebin artmasina neden
olmustur. Bu durum dogal olarak yetistirilen meyve ve
sebzelerin yaninda yenilebilir yabani meyve ve sebzelere
olan ilgiyi de artirmistir (Demir ve Akpinar, 2020).

Yenilebilir yabani meyveler igerdikleri biyoaktif
bilesenler nedeniyle beslenmemiz agisindan ¢ok dnemlidir.
Bu meyvelerde bulunan biyoaktif bilesikler saglk igin
onemli yapilardir. Bunlar tahil ve baklagillerde, sebze ve
meyvelerde, ¢aylarda ve sifali bitkilerde bol miktarlarda
bulunur (Foo ve Porter, 1981; Cao ve ark., 1996;
Mohammed ve ark., 2019). Bu tiir meyvelerin yapilarinda
bulunan ve biyoaktif bilesik olan fenolik bilesiklerin
antioksidan etkilerinin yaninda, kanser, kolesterol, diyabet
gibi hastaliklara karsida etkili oldugu da bir¢ok arastirmact
tarafindan bildirilmistir (Thangapazham ve ark., 2006;
Erlund ve ark., 2008; Demir ve ark., 2019; Mohammed ve
ark., 2020). Ayrica yenilebilir yabani meyveler, toplanmasi
ve islenmesi disinda herhangi bir maliyeti olmadigindan
kiicik c¢apli ge¢im kaynagi olarakta degerlendirilirler
(Mahapatra ve Panda, 2012).

Rosaceae familyasinda bulunan bitki tiirleri genis
kullanim alanina sahiptir. Elma, armut, seftali, erik, badem
gibi tiiketim bitkilerinin yam sira giil, ali¢ gibi siis ve tibbi
degeri olan tlirlerde bu familyanin iginde yer almaktadir
(Pehlivan ve ark., 2018; Kicel, 2020).

Rosaceae familyasi i¢inde yer alan Cotoneaster cinsi
yabani bitkiler 6nemlidir. Cotoneaster cinsi bitkilerin Asya
ve Avrupa da 85 tiirii vardir (Zengin ve ark., 2014). Bu tiirler
bir¢ok iilkede mutfak bitkisi olarak da kullanilmaktadir
(Uysal ve ark., 2016). Ayrica bu tiirlerin tibb1 bitki olarak
Diabetes mellitus (Polat ve ark., 2013) hemoroid (Ozgen ve
ark., 2012) ve balgam soktiiriicli (Cakiloglu ve ark., 2011)
olarak da kullanildig1 bilinmektedir. Sokkar ve ark. (2013)
Cotoneaster cinsinde elde edilen ekstraklarin antikanser,
antioksidan, hepatoprotektif, antispazmotik, antiviral ve
diiiretik olarakda kullanildigim bildirmistir. Tirkiye’de ise
cotoneaster cinsine ait 8 tiire rastlanmaktadir (Davis, 1972).
Tiirkiye’de bu tiirlerin bazilar1 yore halklari tarafindan “Dag
musmulasi veya tavsan elmasi1” olarak adlandirilirlar.

Bu tiirlerden biri olan C. transcaucasicus, Kafkasya,
Ermenistan ve Tiirkiyede yayilim gostermektedir.
Tiirkiye’de 1450 metre yiikseklikte dogal olarak yetigir. C.
nummularia Fisch. Et Mey.’e benzemesine ragmen geng
stirglinlerinin gri-beyaz tiiylii ve meyve uglarinin tiiylii olusu
ile bu tiirden ayrilir (Akkemik, 2018). C. transcaucasicus
tliriine ait meyveler yetistigi bolgedeki yore halki tarafindan
“tavsan gagasi” olarak isimlendirilir ve tiiketilir (Resim 1).

Daha 6nce bu cins icerisinde bulunan bazi tiirler ile ilgili
caligmalar rapor edilmistir (Sokkar ve ark., 2013; Zengin ve
ark., 2014; El-Mousallamy ve ark., 2000; Uysal ve ark., 2016;
Mahmutovi¢-Dizdarevic  ve ark.,, 2020). Fakat C.
transcaucasicus ile ilgili herhangi bir c¢aligmaya
rastlanmamustir. Bu ¢alismada, Tiirkiye’nin kuzey dogusunda
kendiliginden yetisen ve halk tarafindan yenilen yabani
meyve C. transcaucasicus’un biyoaktif bilesenlerinin
aragtirilmast  ve antioksidan kapasitesinin  belirlenmesi
amagclanmustir. Elde edilen sonuglar yeni gida bilesenlerinin
gelistirilmesine katki saglayabilecegi diistiniilmektedir.

Resim 1. Cotoneaster transcaucasicus meyveleri
Picture 1. Cotoneaster transcaucasicus fruits

Materyal ve Yontem

Bitki Orneklerinin Temin Edilmesi

Bu arastirmada kullanilacak oOrnekler 40°4926"N
42°05'32"E (1565 m), 40°49'21"N 42°04'41"E (1644 m) ve
40°50'12"N 42°05'56"E (1611 m), koordinatlarinda dogal
ortaminda  kendiliginden yetismis bitkilerden (C.
transcaucasicus) toplanmigtir. Bitki 6rnegi “Flora of
Turkey and the East Aegean Islands” a gore teshis edildi
(Browicz, 1972). Harmanlanan 6rnekler fiziksel
kirliliklerden arindirilmak i¢in 6nce musluk suyu daha
sonra destile su ile yikandi. C. transcaucasicus meyveleri
golgede kurutuldu ve kullanimina kadar +4°C’de saklandi.

C. Transcaucasicus Ekstraklarinin
Hazrlanmast

C. transcaucasicus meyvesinin metanol ve hekzan
ekstraklarini  hazirlayabilmek igin oncelikle 10 g
kurutulmus meyve ornegi, dgiitiiciide ogiitiiliip 1 litrelik
agz1 kapali erlene konuldu. Daha sonra {izerine numunenin
yirmi kati ¢oziici (200 mL) ilave edilerek manyetik
karigtiricida karistirildi. Elde edilen ekstreler siiziildii. Bu
islem belirli araliklarla ii¢ defa tekrarlandi. Siiziilmiis
ekstreler birlestirildi. Bu iglemler hekzan ve metanol i¢in
ayri ayri yapildi. Evaporatdrde 45°C’de metanol ve
40°C’de hekzan uzaklastirildi. Ekstreler ¢aligmalar igin
+4°C’de muhafaza edildi.

Meyve

Toplam Fenolik Madde Tayini

C. transcaucasicus meyvesinden elde edilen
ekstraklarda toplam fenolik madde tayini Folin-Ciocaltaeu
metoduna gore yapildi (Slinkard ve Singleton, 1977).
Standart olarak gallik asit kullanildi ve standart grafik
hazirlandi. Bitki metanol ve hekzan ekstrelerinin 1000 ppm
konsantrasyonda ¢ozeltileri hazirlandi. Stok ¢ozeltilerden
50 pL alindi, distile su ile 1840 pl’ye tamamlandi.
Karisima 40 pL Folin-Ciocalteu reaktifi (FCR) ilave
edilerek 3 dakika oda sicakliginda inkiibe edildi. Daha
sonra %2’lik (w/v) NayCOs ¢ozeltisinden 120 pL ilave
edildi. Karigim 2 saat oda sicakliginda bekletildi.
Orneklerin absorbanslart 760 nm’de kore kars: olgiildii.
Olgiimler i¢in 3 paralel ¢alisildi. Ekstrelerin toplam fenolik
icerikleri standart gallik asit grafiginden elde edilen esitlik
kullanilarak gallik aside esdeger olarak belirlendi (mg
GAE /g).

Toplam Flavonoid Madde Tayini

Hazirlanan ekstrelerin toplam flavonoit igerikleri
kuersetine esdeger olarak aliiminyum nitrat metodu ile
belirlendi (Moreno ve ark., 2000). Standart olarak
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kuersetin kullanildi ve standart grafik hazirlandi. C.
transcaucasicus  meyvesinin - metanol ve hekzan
ektrelerinden 1000 ppm’lik ¢ozeltiler hazirlandi. Bu stok
¢ozeltilerden 50 pL alinarak hacimleri metanol ile 1920
pL’ye tamamlandi. 40 uL 1 M potasyum asetat eklendi ve
bir dakika sonra 40 pL %10’luk aliiminyum nitrat ilave
edildi. 40 dakika inkiibasyon siiresinden sonra 415 nm’de
saf su ile hazirlanan kore karsi absorbanslari 6lgiildii.
Olgiimler i¢in 3 paralel caligildi. Ekstrelerin toplam
flavonoit igerikleri, standart kuersetin grafiginden elde
edilen esitlik kullanilarak kuersetine esdeger olarak
belirlendi (mg KE/g).

Serbest Radikal Giderme Aktivitesi (DPPH?<) Tayini

Ekstrelerin serbest radikal giderim aktiviteleri Blois
(1958) metodu kullanilarak belirlendi. Serbest radikal
olarak 1,1-Difenil-2-pikrilhidrazil (DPPH¢) ¢ozeltisi
kullanildi. C. transcaucasicus meyvesinin hekzan ve
metanol ekstrelerinin ve standart olarak kullanilan 2,6-di-
t-biitil-1-hidroksitoluen’nin (BHT) 1000 ppm lik stok
¢Ozeltileri hazirland1. Bu stok ¢6zeltilerden 20, 40, 60, 80
ve 100 pL alinarak metanol ile hacimleri 400 pl’ye
tamamlandi. Daha sonra 0,1 mM DPPHe ¢ozeltisinden
1600 pL ilave edildi. Hazirlanan ¢ozeltilerin oda
sicakliginda karanlikta 30 dakika inkiibasyondan sonra 517
nm’de absorbans degisimleri metanole karsi olgiildii.
Ornek ve standart madde yerine metanol kullanilarak aym
sartlarda kontrol hazirlandi. Azalan absorbanslar kalan
serbest DPPHe cozeltisi miktarini, yani serbest radikal
giderme aktivitesini verdi.

% DPPHe- radikali giderme aktivitesi asagida verilen
formiil ile hesaplandt:

% DPPH? radikali giderme aktivitesi = [(Ao— A1) / Ag] X 100
Ag:  Kontrol reaksiyonunun absorbanst,

Ai: meyve ekstreleri ve standart
absorbansi

¢oOzeltilerin

Fe®* -Fe?* Kapasite Azaltma (FRAP) Giicii Tayini

Fe* indirgeme giicii tayini Oyaizu (1986)’ya gdre
yapildi. Hekzan ve metanol ekstrelerinden 1000 ppm’lik
stok ¢oOzeltiler hazirlandi. Bu stok ¢dzeltilerden
konsantrasyon 10, 20, 30, 40 ve 50 ug/mL olacak sekilde
tiipe alind1. Uzerlerine toplam hacim 1,0 mL olacak sekilde
saf su eklendi. Bu ¢o6zeltilerin iizerine 2,5’er mL fosfat
tamponu (0,2 M pH 6,6) ve potasyum ferrisiyantir (%1°lik)
¢ozeltisi ilave edilerek 50°C’de 20 dakika su banyosunda
bekletildi. Daha sonra 2,5 mL %10’luk trikloroasetik asit
(TCA) ilave edildi ve vortekslendi. Vortekslenen tiiplerden
alinan 2,5 mL’lik 6rneklere 2,5 mL ultra saf su ve 0,5 mL
demir (III) kloriir (%0,1°1ik) ilave edildi ve 700 nm’de
absorbans kore karst okundu. Standart olarak BHT
kullanild1 ve ayni iglem 1000 ppm lik hazirlanan standard
¢ozeltisine de uygulandi.

Bulgular ve Tartisma

Bu ¢alismada C. transcaucasicus meyvelerinin metanol
ve hekzan ekstraklar1 hazirlanarak, toplam fenolik ve
flavonoid madde miktari, DPPHe radikalini giderme
aktivitesi ve Fe™ indirgeme giicii kapasitesi belirlendi.

Elde edilen aktivite BHT standardi ile
karsilastirildi.

Bitkilerde ikincil metabolit olarak bulunan fenolik
bilesikler biyolojik olarak aktif molekiillerdir. Bitkilerde
bulunan bu bilesiklerin antiviral, antikanser, antioksidan
veya antibakteriyel etkilere sahip oldugu bilinmektedir
(Mahmutovi¢-Dizdarevi¢ ve ark., 2020; Kicel ve ark.,

2016; Sevindik ve ark., 2017; Mohammed ve ark., 2021).

sonuglari

Calismada ekstraklardaki fenolik madde miktarim
belirlemek icin  Oncelikle gallik asidin  farkli
konsantrasyonlardaki ¢6zeltileri kullanilarak standart

grafik elde edildi (sekil 1). Daha sonra bu grafikten
yararlanilarak C. transcaucasicus meyvelerinin metanol ve
hekzan ektraklarindaki toplam fenolik madde miktarlari
Folin-Ciocaltaeu metoduna uygulanarak gallik aside
esdeger olarak hesaplandi.

Flavonoid madde miktar1 belirlemesinde ise Kuersetin
standart grafiginden yararlanildi ve madde miktarlari
kuersetine esdeger olarak hesaplandi. Standart grafik Sekil
2’de verildi.
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Sekil 1. Gallik asit standart grafigi
Figure 1. Gallic acid standard graph
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Sekil 2. Kuersetin standart grafigi
Figure 2. Standard plot of quercetin
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Sekil 3. C. transcaucasicus meyveleri metanol ve hekzan
ekstraktlariin ve BHT'nin farkli konsantrasyonlarda
DPPH- serbest radikal siipiiriicii etkisi (BHT: Butillenmis
hidroksitoluen, CTHE: C. transcaucasicus hekzan
ekstrakti, CTME: transcaucasicus metanol ekstrakt1)
Figure 3. DPPH- free radical scavenging effect of C.
transcaucasicus fruits methanol and hexane extracts and
BHT at different concentrations (BHT: Butylated
hydroxytoluene, CTHE: C. transcaucasicus hexane
extract, CTME: transcaucasicus methanol extract)
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Sekil 4. C. transcaucasicus meyveleri metanol ve hekzan
ekstraktlarinin DPPHe radikal giderme aktivitelerinin
BHT ile karsilastirtlmasi (20-100 pg/mL)

Figure 4. Comparison of DPPH* radical scavenging
activities of methanol and hexane extracts of C.
transcaucasicus fruits with BHT (20-100 pg/mL)
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Sekil 5. C. transcaucasicus meyve ekstraktlarinin Fe®*-
Fe2* indirgeme kapasitesinin BHT ile kargilagtiriimast
(10-50 pg/mL)

Figure 5. Comparison of Fe3+-Fe2+ reducing capacity
of C. transcaucasicus fruit extracts with BHT (10-50
mg/mL)

C. transcaucasicus meyvelerinin metanol
ekstraklarinda toplam fenolik madde 50,34+2,70 mg
GAE/g, flavonoid madde ise 52,01+3,78 mg KE/g, hekzan
ekstraklarinda ise 38,06+1,32 mg GAE/g toplam fenolik
madde ve 60,54+6,82 mg KE/g flavonoid madde miktar
hesapland1 (Cizelge 1). Daha once farkli Cotoneaster
tirleri ile yapilmis ¢alismada fenolik madde igerikleri
65,04 ile 135,86 mg GAE/g arasinda, flavonoid madde
iceri ise 2.76 ile 18.17 mg KE/g olarak belirlenmistir
(Mahmutovi¢-Dizdarevi¢ ve ark., 2020). Ayrica Uysal ve
ark. (2016) C. integerrimus Medik. tiirii tizerinde yaptiklari
calismada ise fenolik madde igerigi 115,5 mg GAE/g ve
flavonoid madde igerigi ise 16,29 mg RE/g oldugu
bildirilmigtir. Diger bir tiir olan C. horizontalis Decne.’de
ise fenolik ve flavonoid madde miktarlarini sirasiyla 14,00
mg GAE/g ve 6,8 mg RE/g olarak tespit edilmistir
(Mohamed ve ark.,, 2012). Yaptigimiz calismada C.
transcaucasicus meyve ekstraklarinda  buldugumuz
degerler diger tiirlerle benzerlik gésterirken, Mohamed ve
ark. (2012) bulduklar1 degerlerden daha yiiksektir.

C. transcaucasicus meyve ekstraklarmin antioksidan
yeteneklerinin arastirilmast igin DPPHe serbest radikal
giderme aktivitesi tayin yontemi ve Fe®*-Fe?* indirgeme
kapasitesi belirleme (FRAP) metodu kullanildi. Bu iki
metod da bitkilerde antioksidan aktivitesi belirlemede
yaygin olarak kullanilmaktadir. Calismamizda DPPHe
radikalinin 517 nm’de absorbans azalmasi
spektrofotometrik olarak 6l¢iildii. Bunun i¢in metanol ve
hekzan ekstraklarinda, 20-100 pg/mL konsantrasyon
araliginda olmak iizere 5 farkli konsantrasyonda dlglimler
yapildi. Aktivite c¢alismalarinda BHT standart olarak
kullanildi. Konsantrasyon artigina paralel olarak DPPHe
radikal giderme aktivitesinde artis oldugu goriildii (Sekil 3)

Meyve ekstraklarinin ve standart olarak kullanilan
BHT’nin DPPHeradikal giderme aktiviteleri hesaplandi
(%). Ekstraklarin en yiiksek konsantrasyonda radikal
giderme  aktiviteleri  karsilagtirildiginda ~ metanol
ekstraktinin aktivitesinin hekzan ekstraktindan daha fazla
oldugu goriilmistiir (Sekil 4).

DPPH- radikal gideriminin %350’sinin inhibisyonunu
saglayan ekstre ve standart madde konsantrasyonu ICso
olarak belirlendi. Bu deger c¢aligsilan konsantrasyonlara
karst % DPPHe radikal giderme aktivite degerlerinin
yerlestirilmesi ile elde edilen grafikler kullanilarak
hesaplandi (Cizelge 2). 1Csodegerinin diisiik olmasi yiiksek
antioksidan kapasitesini gosterir. Buna goére antioksidan
kapasitesi siralamasit BHT>CTME >CTHE seklindedir.

C. nummularia tiirii izerinde yapilan benzer ¢alismada,
ICsp  degerini  0,252-0,097 mg/mL  araliginda
belirlemislerdir (Zengin ve ark., 2014). C. integerrimus’da
ise bu deger, 1,06-2,44 mg/mL araliginda bulunmustur
(Uysal ve ark., 2016). Ayrica Mahmutovi¢-Dizdarevi¢ ve
ark. (2020) i¢ farkli Cotoneaster tiiriiniin yaprak ve
kabuklart iizerinde yaptiklari ¢alismada bulduklari ICsp
degerleri sirastyla; C. integerrimus tiiriinde 1,23 mg/mL,
2,99 mg/mL, C. tomentosus tirtiinde 1,22 mg/mL, 3,73
mg/mL ve C. horizontalis tiiriinde ise 2,15 mg/mL, 2,50
mg/mL olarak bildirmislerdir. Calismamizda buldugumuz
ICso degerleri Zengin ve ark. (2014) bulduklar1 degerlere
benzerlik gosterirken, digerlerinden daha diisiik oldugu
belirlenmistir. ICsg  degerinin  diisik olmast C.
transcaucasicus daha yiiksek serbest radikal giderme
aktivitesi gosterdigini ifade etmektedir.
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Cizelge 1. C. transcaucasicus meyve ekstraklarinin toplam
fenolik ve flavonoid madde miktarlari.

Table 1. Total phenolic and flavonoid substance amounts
of C. transcaucasicus fruit extracts.

Toplam fenolik  Toplam flavonoid
Ekstraklar (mg GAEQ) (mg KE/g)
Metanol ekstrakti 50,344+2,70 52,01+3,78
Hekzan ekstrakti 38,06+1.32 60,54+6,82

Cizelge 2. C. transcaucasicus meyve ekstraklarinin ve
BHT'nin  ICsp  degerleri  (BHT:  Butillenmis
hidroksitoluen, CTHE: C. transcaucasicus hekzan
ekstrakti, CTME: transcaucasicus metanol ekstrakti).

Table 2. 1C50 values of C. transcaucasicus fruit extracts
and BHT (BHT: Butylated hydroxytoluene, CTHE: C.

transcaucasicus hexane extract, CTME:
transcaucasicus methanol extract).
Exstraklar ve Standart ICso (Mg/mL)
CTHE 0,411
CTME 0,237
BHT 0,060
Indirgeme yetenegi elektron verme kabiliyetini

gosteren en Onemli antioksidan mekanizmalarindan biri
olarak kabul edilmektedir. C. transcaucasicus meyve
ekstraklarin indirgeyici yetenekleri FRAP testleri ile
belirlendi. 700 mn’de yapilan 6l¢iimler sonucu elde edilen
absorbanslarin ~ konsantrasyon  degerlerine  karst
yerlestirilmesi ile grafik elde edildi (Sekil 5). Artan
absorbans degerleri indirgeme yetenegini gostermektedir.
Grafige bakildiginda hekzan ekstraklarimin Fe3*-Fe?*
indirgeyici yeteneginin metanol ekstraktindan daha fazla
olmasina ragmen standart olarak kullanilan BHT den daha
diisiik oldugu gorilmektedir.

Zengin ve ark., (2014) C. nummularia tiiriinde
yaptiklar1 ¢aligmada metanol ve su ekstraklarinin
indirgeme giiciiniin daha fazla oldugunu bildirmislerdir.
Aym1  yontem  kullanilarak  benzer  caligmalarda
kusburnunun (Rosa canina L.) (Macit, 2018), Gilaburunun
(Viburnum opulus L.) (Cesonine ve ark., 2010), Alig
meyvelerinin (Crataegus spp.) (Chai ve ark., 2014), yaban
mersininin (Vaccinium myrtillus L.) (Ceylan ve ark., 2017)
Fe3*-Fe?* indirgeyici yetenekleri belirlenmistir.

Beslenmemizde onemli yer tutan bitkilerin fenolik
bilesik ve antioksidan aktivitelerin belirlenmesi amaciyla
birgok c¢aligma yapilmaktadir. Kendiliginden yetisen
yabani meyveler besleyici 0Ozelliklerinin yani sira
yapilarinda bulunan fitokimyasallar nedeniyle
arastirmacilarin ilgi odagi haline gelmistir. Fakat genis bir
yayilhim ozelligi gosteren Cotoneaster tiirlerine ait g¢ok
fazla caligma  bulunmamaktadir. Calismamiz  C.
transcaucasicus tiiriinde bu kapsamda yapilan ilk ¢aligma
niteligindedir. Elde ettigimiz sonuglar, diger Cotoneaster
tirlerine ait yapilmis ¢alisma sonuglarina benzerdir. C.
transcaucasicus meyvelerinin  fenolik ve flavonoid
iceriginin zengin oldugu, DPPHe radikal giderme ve
indirgeme giicii aktivitesine sahip oldugu ve dogal
antioksidan kaynagi olabilecegi sonucuna varilmistir.
Fakat bitkilerde bulunan fitokimyasal yapilarin, iklim,
rakim, hasat zamani, kurutma ve saklama gibi faktorlerden
etkilenebilecegi diisiiniilerek yapilacak yeni ¢alismalarda

bu  faktorlerinde  géz  Oniinde  bulundurulmasi

gerekmektedir.
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