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Bu ¢aligma, etlik pili¢ rasyonuna ilave edilen fukoksantinin serumda lipid profili ve bazi
metabolik parametreler iizerine etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir. Calismada
toplam 180 adet giinlik erkek civciv (Ross 308) kullanilmistir. Deneme 42 giin
stirdiirilmistiir. Gruplandirma Kontrol (K), F1 ve F2 gruplan seklinde yapilmistir ve
gruplara bazal rasyona ilave olarak sirasiyla 0, 100 ve 200 mg/kg rasyon fukoksantin
katilmigtir. Biyokimyasal analizler ¢alismanin sonunda (43. giinlinde) her gruptan 10 adet
hayvandan alinan serum numunelerinde yapilmistir. Fukoksantin uygulamasinin sadece
F2 grubunda serum trigliserit (TG) seviyesini arttirdigi, total kolesterol (TK), yiiksek
yogunluklu lipoprotein kolesterol (HDL-K) ve diisiik yogunluklu lipoprotein kolesterol
(LDL-K) seviyelerini etkilemedigi tespit edilmistir. Serum glikoz, kalsiyum, fosfor ve
magnezyum seviyelerinin tiim gruplarda benzer oldugu belirlenmistir. F2 grubunun total
protein ve albiimin seviyeleri K grubuna benzer olurken F1 grubuna gore énemli diizeyde
azaldig tespit edilmistir. Ayrica F2 grubunun iirik asit seviyesinin K grubuna gore
onemli diizeyde azaldigi belirlenmistir. Sonug olarak fukoksantinin serum parametrelerini
sinirli diizeyde etkiledigi goriilmistiir.
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In this study, the effect of dietary fucoxanthin on the serum lipid profile and some
metabolic parameters was investigated. In the study, one day old 180 male broilers were
used. The experiment lasted 42 days. Chicks were assigned to 1 control group (C) and 2
trial groups (F1 and F2) of 60 animals. Groups C, F1 and F2 were fed on a basal diet
supplemented with 0, 100 and 200 mg/kg of fucoxanthin, respectively. At the end of
study (day 43), blood samples were collected from jugular vein of the ten animals per
group, for use in biochemical analyses. It was determined that fucoxanthin administration
increased triglyceride levels only in the F2 group but, it was not affect total cholesterol
(TC), high density lipoprotein cholesterol (HDL-C) and low density lipoprotein
cholesterol (LDL-C) levels. Serum glucose, calcium, phosphorus, and magnesium levels
were similar in all groups. While total protein and albumin levels of the F2 group were
similar to the C group, significantly decreased compared to the F1 group. Also, It was
determined that the level of uric acid of the F2 group was significantly lower than that of
the C group. As a result, it was seen that fucoxanthin had a limited effect on serum
parameters.

DOI: https://doi.org/10.24925/turjaf.v5i11.1379-1382.1480




Giimiiis ve Imik | Tiirk Tarim — Gida Bilim ve Teknoloji Dergisi, 5(11): 1379-1382, 2017

Giris

Fukoksantinler kahve renkli deniz yosunundan elde
edilen karotenoid ailesinin bir {iyesi olup karotenoid
iiretiminin yaklagik olarak %10’unu karsilamaktadirlar
(Matsuno, 2001). Karotenoidler yaygin olarak yiiksek
bitkilerde, bazt  mikroorganizmalarda ve  deniz
yosunlarinda bulunan, onlara dogal renklerini veren
pigmentler olup giiclii antioksidan aktiviteye sahiptirler
(Stahl ve Sies, 2005; Pérez-Galvez ve Minguez-
Mosquera, 2005). Karotenoid ailesinin 600’dan fazla renk
pigmenti igerdigi bilinmektedir (Armstrong, 1997). Deniz
yosunlar1 da igerdigi pigmentlere goére kahverengi
(Phaeophyta),  kirmizi  (Rhodophyta) ve  yesil
(Chlorophyta) olmak f{izere ii¢ gruba ayrilmaktadir
(Miyashita ve ark., 2013). Kahverengi yosunlar, deniz
yosunlarinin en biilyiik ikinci grubu olup antioksidan,
antimikrobiyal, antikoagiilan, anti-trombotik ve anti-
inflamatuar etkileri nedeniyle biyomedikal alanlarda
(gida, ilag, kozmetik, giibre, yem ve biyoenerji) yaygin
olarak kullanilmaktadir (Synytsya ve ark., 2010; Eom ve
ark., 2012; Jang ve ark., 2012). Yine kahverengi deniz
yosunlarinin  igerdigi lipidler omega-3, 0mega-6,
aragidonik asit, fukoksanthin, fukosterol ve bazi
polifenoller gibi bircok biyoaktif bilesigi kapsamaktadir
(Miyashita ve ark., 2011). Bu bilesikler arasinda,
fukoksantin 6nemli bir karotenoid kaynagi olup ayrica
benzersiz molekiiler yapist sayesinde antioksidan aktivite
basta olmak iizere g¢esitli fizyolojik etkilere sahip
oldugundan nutrasétik (besleyici ve saglik iizerine yararli)
bilesik olarak kabul edilmektedir (Miyashita ve ark.,
2011; Eom ve ark., 2012).

Fukoksantinin kanser, hipertansiyon, obezite ve
inflamasyona kars1 gii¢lii antioksidan 6zellige sahip
oldugunun anlasilmasi {izerine son zamanlarda oldukga
dikkat ¢ekmektedir (Hosokawa ve ark., 2009; Quitain ve
ark., 2013). Benzersiz bir allenik baga sahip olan
fukoksantin ve metabolitlerinin karaciger ve adipoz
dokuda yag birikimini azalttig1 ancak lutein, lutein epoksit
ve B-karoten gibi bazi allenik olmayan karotenoidlerin bu
tir etkilerinin olmadigi belirtilmistir (Okada ve ark.,
2008; Yim ve ark., 2011). Fukoksantin uygulanan

farelerin  plazma  ve  karacigerinde  trigliserid
konsantrasyonlarinin ~ ve  kolesterolii  diizenleyen
enzimlerden  3-hidroksi-3-metilglutaril ~ koenzim A

rediiktaz ve a¢il koenzim A’nin aktivitelerinin 6nemli
Ol¢iide azaldigi bildirilmistir (Woo ve ark., 2009; Jeon ve
ark., 2010).

Fukoksantinler ile ilgili olarak daha ¢ok deney
hayvanlar1 lizerinde c¢aligmalar yapilmis ancak kanath
hayvanlar iizerindeki etkileri yeterince aragtirilmanustir.
Bu calismada etlik pilic rasyonuna farkli diizeylerde
fukoksantin ilave edilerek serumda lipit profili ve bazi

metabolik ~ parametreler  {lizerine  olan  etkileri
arastirilmastir.
Materyal ve Metot

Hayvanlar, Deneme Diizeni ve Yem

Bu c¢alisma Cumhuriyet Universitesi Hayvan

Deneyleri Yerel Etik Kurulu tarafindan onaylanmuistir.

(Karar No: 2016/71). Caliyma Atatiirk Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Hayvancilik Arastirma ve Uygulama
Biriminde yiiriitiilmiistiir. Toplam 180 adet giinliik yasta
etlik pili¢ civecivi (Ross 308) herbirinde 60 adet olmak
iizere 4 tekerriirlii 3 gruba [Kontrol (K), F1 ve F2]
aynlmistir. Calismada F1 ve F2 gruplarinin bazal
rasyonuna sirasiyla 100 ve 200 mg/kg rasyon olmak iizere
Fukoksantin (ThinOgen ™: orijin; Laminaria japonica,
standart; %5 fukoksantin yagi, BBG Company, USA)
ilave edilmistir. Calisma siiresince tiim gruplara konfor
sicakligi (ilk 3 giin 33°C, sonra sicaklik kademeli olarak
azaltilarak 14. giinde 22°C’de sabitlendi ve g¢aligmanin
sonuna kadar bu sicaklik korundu) uygulanmistir.
Caligmada her alt grup 100x55%35 cm olgiilerine sahip ii¢
katli kafeslerde barindirtlmigtir. Caligmada kullanilan
bazal rasyonun igerigi ve kimyasal kompsizyonu NRC
(1994) tavsiyelerine gore ayarlanmigtir. Hayvanlara yem
ve su ad libitum olarak verilmistir. Calisma sonunda
yemlikler saat 21:00°da kaldirilarak hayvanlarin 12 saat
ac kalmasi saglanmustir.

Gruplara 1-21 glinler arasi1 baslangi¢ rasyonu, 22-42
ginlerde ise biiyiitme-bitirme rasyonu verilmistir (Cizelge 1).

Biyokimyasal Analiz: Caligmanin sonunda (43. giin)
her gruptan rastgele segilen 10 adet hayvan (12 saat aglik)
kesilmigtir ve vena jugularisten kan Ornekleri almarak
biyokimyasal analizlerde kullamilmistir. Kan 6rnekleri 6
ml hacmindeki serum tiiplerine (Vacusera-Disera,
Tiirkiye) toplanmistir ve daha sonra soguk santrifiijde
(Hettich 38R, Hettich Zentrifugen, Tuttlingen, Germany)
+4°C'de ve 4000 rpm’de 10 dakika santrifiije tabi
tutulmustur. Elde edilen serum 6rnekleri analiz yapilana
kadar -80°C’de saklanmustir.

Cizelge 1 Etlik piliclere verilen bazal rasyonlarin icerigi

Ny Baglangig Bu.yl.ltme—
Rasyonun I¢gerigi (1-21 giin) Bitirme
(22-42 giin)
Icindekiler, g/kg
Maisir 514.,6 562,0
Soya unu 393,5 316,5
Soya yag1 31,8 66,0
Dikalsiyum fosfat 21,1 17,3
Bugday kepegi* 15,0 15,0
Kalsiyum karbonat 9,6 8,6
Sodyum bikarbonat 2,8 2,7
Tuz 2,7 2,8
Vit-Min. karisimi** 5 5
DL-metiyonin 2,4 2,6
L-lizin HCL 0,8 0,6
L-treonin 0,7 0,9
Hesaplanan analiz degerleri

Metabolik enerji, MJ/kg 12,22 13,40
Ham protein, % 22,21 19,21
Yararlanilabilir P, % 0,64 0,56

* Fukoksantin katilan gruplarda katildigi miktar bugday kepeginden
digiilmiigtiir. ** Vitamin-mineral karnisimi (her kg icin): vitamin A,
3,600,000 U; vitamin D3, 800,000 U; vitamin E, 7200 U; vitamin K3,
800 mg; tiamin, 720 mg; riboflavin, 2640 mg; kalsiyum pantotenat,
4000 mg; niasin, 12,000 mg; piridoksin, 1200 mg; folik asit, 400 mg;
vitamin By,, 6 mg; biyotin, 40 mg; kolin, 100,000 mg; Mn, 39680 mg;
Fe, 20000 mg; Zn, 33880 mg; Cu, 4000 mg; I, 400 mg; Se, 80 mg.
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Serumda, total kolesterol (TC), trigliserit (TG),
yiiksek yogunluklu lipoprotein kolesterol (HDL-C), diisiik
yogunluklu lipoprotein kolesterol (LDL-C), iirik asit, total
protein, albiimin, glikoz kalsiyum, fosfor ve magnezyum
seviyeleri ticari kitler kullanilarak otomatik analizorde
(Mindray BS-200, P.R. China) ol¢tilmiistiir.

Istatistik analiz: Elde edilen veriler SPSS 20 (SPSS,
2011) paket programinda tek yoOnlii varyans analizi
(ANOVA) ile test edilmistir. Gruplar arasmdaki
farkliliklar icin Duncan c¢oklu karsilagtirma testi
kullanilarak istatistiksel 6nemlilikler belirlenmistir.

Bulgular ve Tartisma

Serum parametreleri ile ilgili veriler Cizelge 2’de
verilmistir. Cizelge 2’ye bakildiginda rasyona fukoksantin
ilavesinin serumda lipit profili olarak TK, HDL-K ve
LDL-K seviyelerini etkilemedigi, TG seviyesini ise
sadece F2 grubunda oOnemli seviyede arttirdigt
belirlenmistir. (P<0,05). Yine fukoksantin uygulanan
gruplarin serum glikoz, kalsiyum, fosfor ve magnezyum
seviyeleri K grubuna benzer oldugu tespit edilmistir.
(P>0,05) (Cizelge 2). F2 grubunun total protein ve
alblimin seviyeleri K grubuna benzer olurken F1 grubuna
gore Onemli diizeyde azaldigi belirlenmistir. (P<0,05)
(Cizelge 2). Ayrica F2 grubunun {irik asit seviyesinin K
grubuna gore Onemli diizeyde azaldig: tespit edilmistir.

(P<0,05) (Cizelge 2).
Hayvanlarin tiikettikleri yem maddelerini
degerlendirmelerinde bir¢ok faktoriin  etkili oldugu

bilinmektedir. Nitekim yemin yapisinda bulunan besin
maddelerinin daha iyi metabolize olmasi1 istenen bir
sonuctur. Yemlerin yapisindaki besin maddelerinin
metabolize olmasi hayvanin ki, yasi, verim ozelligi,
saglik durumu vb. gibi bir¢ok faktérlerin yaninda yeme

ilave edilen katki maddelerine de bagli olarak da
degisebilmektedir.

Kolesterol plazma membranlarinin ve lipoproteinlerin
temel bir bileseni olup ayrica kortikosteroidlerin, cinsiyet
hormonlarin ve safra asitlerinin Oncisiidiir. Kan ve
dokulardaki  kolesterol  seviyeleri, biyosentez ve
katabolizma reaksiyonlar1 arasinda sirastyla 3-hidroksi-3-
metil-glutaril-CoA (HMG-CoA) rediiktaz ve kolesterol 7
a-hidroksiraz (CYP7Al) enzim aktiviteleri tarafindan
olusturulan bir denge ile diizenlenmektedir (Woo ve ark.,
2009; Beppu ve ark., 2012). Bu ¢aligmada rasyona katilan
fukoksantinin 100 ve 200 mg/kg dozunun serumda TK,
HDL-K ve LDL-K seviyeleri iizerine etkisinin olmadigi,
200 mg/kg dozunun ise TG seviyesini onemli diizeyde
arttirdig1 belirlenmistir (Cizelge 2). Bu bulgulardan farkli
olarak yapilan bazi1 ¢aligmalarda fukoksantinin trigliserit
seviyesini diislirdiigii bildirilmis olmasina ragmen bu
etkisini hangi mekanizma iizerinden yaptig1 tam olarak
aciklanamamistir (Woo ve ark., 2010; Ha ve Kim, 2013).
Yine farelerde yapilan c¢alismada rasyona ilave edilen
%0,2 dozundaki fukoksantinin serumda TK ve HDL-K
seviyelerini Onemli oranda arttirdifi ancak hepatik
kolesterol diizeyini ise diigiirdiigii tespit edilmistir (Beppu
ve ark., 2012). Yine oral fukoksantin uygulamasinin
farelerde TK diizeyini arttirdigi belirtilmistir (Kadekaru
ve ark., 2008; Beppu ve ark., 2009). Buna karsilik, Woo
ve ark. (2010) fukoksantinin (yemde 0,05 ve %0,2)
ylksek yag igeren yem ile beslenen farelerde plazma

kolesterol ve triagilgliserol diizeylerini diistirdigiinii
bildirmiglerdir. Bu ¢alismada ve diger yapilan
caligmalarda elde edilen sonuglara bakildiginda

fukoksantinin kolesterol seviyesi lizerine etkisi tam olarak
belirgin olmayip, kolesterol taginim ve metabolizmasi
iizerine etkilerini daha ayrintili olarak ortaya ¢ikarmak
i¢in yeni aragtirilmalara ihtiyag¢ oldugu diigiiniilmektedir.

Cizelge 2 Etlik pili¢c rasyonuna ilave edilen fukoksantinin serumda lipit profili ve bazi metabolik parametreler {izerine etkisi.

Parametreler K Gr:iﬁlar ) P degeri

Glikoz, mg/dL 259,88+6,03 238,25+7,83 245,44+9 51 0,191
Total Protein, g/dL 2,940,052 3,51+0,372 2,72+0,11° 0,038
Albiimin, g/dL 1,04+0,022 1,09+0,042 0,93+0,05° 0,024
Urik asit, mg/dL 5,16+0,652 3,910,222 3,410,370 0,031
Kalsiyum, mg/dL 9,84+0,19 10,14+0,17 11,46+1,02 0,190
Fosfor, mg/dL 5,99+0,14 6,05+0,20 6,66+0,45 0,255
Magnezyum, mg/dL 2,00+0,04 2,22+0,10 2,96+0,20 0,101
Lipid Profili, mg/dL

TK 110,75+3,90 112,00+6,92 106,00+5,50 0,720
TG 28,63+3,50° 41,50+3,89% 48,67+7,812 0,040
HDL-K 79,63+2,60 79,25+15,76 76,33+3,06 0,803
LDL-K 46,38+2,26 50,13+2,97 43,22+3,62 0,296

&b Aym satirda farkli harfle gosterilen ortalamalar arasi fark énemlidir (*: P<0.05). Kontrol; sadece bazal rasyon, F1; bazal rasyon + 100 mg/kg
rasyon fukoksantin, F2; bazal rasyon + 200 mg/kg rasyon fukoksantin. TK; total koelsterol, TG; trigliserit, HDL-K; yiiksek yogunluklu lipoprotein

kolesterol, LDL-K; diisiik yogunluklu lipoprotein kolesterol.

Kan glikoz seviyesinin hepatik glukonejik enzim
aktiviteleri ile pozitif yonde iliskisinin oldugu, ancak
hepatik glukokinaz aktivitesi ile negatif iliskilisinin
oldugu ve fukoksantinin hepatik glukokinaz/glukoz-6-
fosfataz ve glikojen igerigini artirarak insiilin direncini
azaltabilecegi bildirilmistir (Park ve ark., 2011). Iwasaki
ve ark. (2012)’ da farelerin diyetine katilan %0,1
diizeyindeki fukoksantinin kan glikoz seviyesini 6nemli
Olgiide diiglirdiigiinii bildirmislerdir. Yine fukoksantinin

diyabetik/obez farelerde hiperglisemiyi diizenledigi
belirtilmistir (Hosokawa ve ark., 2010). Ancak bu
calismada  fukoksantin  serum  glikoz  seviyesini

matematiksel olarak diisirmesine ragmen istatistiksel
olarak etkilemedigi, bu durumunda caligmada rasyona
katilan doz ve hayvan tiirinden kaynakli olabilecegi
sOylenebilir. Rasyona katilan 100 mg/kg fukoksantinin
serumda total protein ve alblimin seviyelerini arttirirken,
200 mg/kg dozun diisiirdiigii belirlenmistir. Bu sonuglar
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fukoksantinin yiiksek dozunun protein metabolizmasi
tizerine etkisinin daha belirgin oldugu anlamia gelebilir.
Yapilan c¢aligmalarda tavuklarda serum {irik asit
seviyesinin  normal tavuklarda 5 mg/dL, hastalikli
hayvanlarda ise 8,3 mg/dL oldugu belirtilmistir (Ley ve
ark., 1983). Ayrica fukuksantinin amino asit
metabolizmasinin son {iriinii olan iirik metabolizmasi
lizerine etkisi dikkat c¢ekicidir. Bu g¢aligmada {irik asit
seviyesin F2 grubunda (3,41 mg/dL) K grubuna (5.16
mg/dL) gore Onemli seviyede azaldigi belirlenmistir.
Kanatlilarda iirik asit amino asit metabolizmasinin son
tiriinii oldugu i¢in (Panigrahy ve ark., 1986) bu hayvanlar
tarafindan alinan proteinlerin daha iyi degerlendirildigi
belirtilebilir.  Fukoksantinin mineral metabolizmasi
lizerine etkilerini gosteren ¢alismalara literatiirde
rastlanilmamakla birlikte diyetle alinan fukoksantinin
osteoporoz ve romatoid artrit gibi kemik hastaliklarinin
onlenmesinde etkili oldugu belirtilmektedir (Kim ve
Pangestuti, 2011). Ozellikle osteoperoz hastaliginda
kalsiyum ve emilimi olduk¢a 6nemli olup bu ¢aligmada da
kullanilan fukoksantinin dozu ile paralel olarak serum
kalsiyum, fosfor ve magnezyum seviyelerinde istatistiksel
olmasa da rakamsal bir artisin olmasi Onemli olarak
sOylenebilir.

Sonuc¢

Broyler rasyonuna katilan fukoksantinin 200 mg/kg
dozunun serumda trigliserit, total protein, albiimin, iirik
asit seviyelerine etkisinin 100 mg/kg katilan dozuna goére
daha etkili oldugu gorilmiistir. Ayrica 100 mg/kg
dozunun ise etkisinin ise degisken oldugu belirlenmistir.
Calismada elde edilen sonuglar neticesinde yem katki
maddesi olarak kullanilan fukoksantinin etkilerin daha iyi
anlagilabilmesi icin yeni c¢aligmalara ihtiya¢ duyuldugu
sOylenebilir.
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